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Uber die Geschichte eines angstbesetzten Genres

esonders in Deutschland haftet dem Horror heu-
te immer noch das Stigma der Trivialitit oder
Perversion an. Erstaunlich, betrachtet man die Tra-
dition dieses ausgesprochen deutschen Genres seit
spatestens E.T.A Hoffmann und der schwarzen Ro-
mantik oder den Gebriidern Grimm. Seit Jahrtausen-
den machen sich Erzédhler die Angst als Urinstinkt
zunutze, eindringliche Geschichten zu verfassen, die
weit mehr beinhalten, als Gewaltfantasien zu veran-
schaulichen. Horror ist im Kern vielmehr
die Darstellung von verdriangten und
unbewussten Angsten der Alltagswelt,
symbolisiert in einer Ubersteigerung
ins Un- und Ubernatiirliche. Daraus
haben sich bestimmte narrative
und éasthetische Formen her-
ausgebildet, deren wachsende
Bereitschaft zu expliziter Ge-
waltdarstellung  unbestritten
ist, und nattirlich gibt es da-
runter einige duBerst triviale
Vertreter, aber die gibt
es in jedem anderen
Genre auch, wund
man tut dem Horror
Unrecht, wenn man
ihn deshalb als aus-
schlieBlich triviale Unterhal-
tung abstempelt.

e

Hat Horror einen gesell-
schaftlichen, historischen
oder psychologischen Be-
zug, so darf und muss man

ihn als reichhaltiges Kultur-
gut betrachten. Wie viele andere
Genres reflektiert auch er soziale
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Probleme, personliche Krisen, private oder gesell-
schaftliche Traumata. Die Besonderheit des Genres
liegt aber in seinem Potential, durch das Phantasti-
sche und die Ubersteigerung sein Publikum mit einer
existentiellen Unsicherheit zu konfrontieren und es
so manchmal vor eine groBere intellektuelle Heraus-
forderung zu stellen, als so manche Nacherzdhlung
eines sozialen oder politischen Ereignisses, wie im
Anti-Kriegsfilm, Historien- oder Sozialdrama. Horror
reflektiert die Angste, die aus diesen Katastrophen
entstehen und stellt die Frage, ob sich der Mensch
in seine Umgebung tiberhaupt noch integrieren lasst,
oder ob duBere und innere Umstinde das Mensch-
sein oder Menschbleiben ausschliefen.

In Deutschland brachten schon die goldenen Tage
des Expressionismus herausragende Klassiker des
Genres hervor. NOSFERATU (1922) als Mutter
aller Vampirfilme, CALIGARI (1920) als Ur-Variante
jeglichen klaustrophobischen Alptraums oder et-
was spdter der erste Serienkiller der Filmgeschichte
in M - EINE STADT SUCHT EINEN MORDER (1931)
gelten weltweit als Meilensteine des Kinos. Ange-
sichts Freuds Traumdeutung, sowie der zunehmen-
den Wahrnehmungsiiberforderung in einer immer
schneller werdenden Welt und einer gerade erlebten
Weltkriegserfahrung interessierte man sich fiir die
dunklen, gequilten und gespaltenen Aspekte des
menschlichen Wesens und dessen gestortes Innen-
leben.

Die klassischen Horrorfilme des Hollywoodkinos mit
Vertretern wie DRACULA (1931) und FRANKENSTEIN
(1931) bedienten sich zunéchst der populidren Gothic
Novel der englischen Romantik und des Viktoria-
nismus. Die literarische Bedeutung der Werke von
Bram Stoker, Mary Shelley oder auch Robert Louis
Stevenson und H.G. Wells sind heute unumstritten.
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TARANTULA

Ganz und gar nicht trivial reagierten deren Werke
literarisch unter anderem auf die epistemologische
Krinkung der Evolutionstheorie oder auf Angste ge-
geniliber dem iiberbordenden Fortschrittswahn jener
Tage.

Ebenso wie die sogenannten creature feature der
Nachkriegszeit THE THING (1951), INVASION OF
THE BODY SNATCHERS (1956) oder THE BLOB
(1958), die thematisch etwa Bedrohungsszenarien
durch den Kommunismus durchspielten (die Ge-
fahr kommt vom roten Planeten), oder TARANTULA
(1955) in Amerika bzw. GODZILLA (1954) in Japan,
sowie all das andere Riesenungeziefer jener Zeit
als Verbildlichung der atomaren Bedrohung nach
Hiroshima, weisen alle eine dhnliche Story-Struktur
auf: Die vorgegebene Ordnung wird gestort, gefolgt
von der vergeblichen Auseinandersetzung mit einem
Eindringling. Vorwiegend ménnliche Militdrexperten
oder Wissenschaftler stellen durch Gewalt oder Wis-
sen die vorherige Ordnung wieder her. Gut und Bose
sind klar getrennt definiert, die Bedrohung kommt
immer von auBen, ist exotisch, prahistorisch, auBer-
irdisch oder ausldndisch.

Die Tendenz im deutschen Film ab 1945 war voll-
kommen entgegengesetzt der Tradition des Horror-
films. Die Triimmer sollten wiederaufgerichtet und
nicht analysiert werden. Was der Expressionismus in
Sachen Horror hatte entstehen lassen, verschwand
schon im Dritten Reich als degeneriert in der Versen-
kung und ward auch in der Nachkriegszeit zunédchst
nicht mehr gesehen ... durchaus im wortlichen Sinne.
Ende des Horrorgenres in Deutschland. Zumindest an
der Oberflache. Lediglich die Riickkehrer aus Amerika
wie Peter Lorre mit DER VERLORENE (1951), Robert
Siodmak mit NACHTS, WENN DER TEUFEL KAM
(1957) oder Fritz Lang mit dem dritten Teil seiner Dr.
MABUSE-Trilogie (1960) widmen sich der Naziver-
gangenheit generisch und durchdringen damit die
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klassischste Funktion des Horrors als Riickkehr des
Verdriangten.

Um 1960 leitet die Postmoderne eine Wende ein.
Sie ist das Resultat historischer Stresssituationen
wie des Holocausts und Hiroshimas, die flieBend
in die Atmosphire des Kalten Krieges, Vietnams,
der Anti-Kriegs- und Freiheitsbewegungen wie
der Biirgerrechtshewegung, des Feminismus oder
der Schwulenbewegung {iibergingen. Universelle
Kategorien wurden abgebaut, eindeutige Moralvor-
stellungen brachen zusammen. Dieses Bewusstsein
der Instabilitdat klarer Grenzen, der Infragestellung
der Institutionen und einer aufklarerischen Ideologie
sind fiir die Entwicklung des Horrorfilms besonders
relevant. Postmoderne Horrorfilme, wie z.B. NIGHT
OF THE LIVING DEAD (1968), THE TEXAS CHAIN
SAW MASSACRE (1974) oder HALLOWEEN (1978)
iibersetzen dieses neue Weltbild wie folgt: Das Bose
schldgt in (und aus) der eigenen Nachbarschaft und
in den eigenen vier Wianden zu, wird zwar in Tei-
len iiberwunden, tberlebt aber. Die Ordnung wird
am Ende nicht unbedingt hergestellt, oder nur zum
Schein. Bestenfalls ist der Ausgang ungewiss. So
finden sich diverse Variationen ohne geschlossene
Erzéhlstruktur, in denen es schlieBlich sogar mog-
lich ist, dass das Bose siegt (HENRY: PORTRAIT OF A
SERIAL KILLER, 1986). Die ehemals noch tiberwun-
dene paranoide Weltsicht bleibt bestehen, die Sozi-
alstruktur gestort, denn die Bedrohung kommt jetzt
von innen. Vorreiter fiir diese erneuerte Variante des
Horrors war sicherlich Hitchcocks PSYCHO (1960), in
dem das Publikum dazu verleitet wird, sich gar selbst
mit dem Téter zu identifizieren.

Minnliche Helden werden zunehmend durch ein
weibliches Opfer, das expliziter, hdufig sexueller
Gewalt ausgesetzt ist, ersetzt. Eine Reaktion auf die
Frauenbewegung? Nun, es ist sicher auch kein Zu-
fall, dass beispielsweise ROSEMARY’S BABY (1968)
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THE EXORCIST

und vor allem THE EXORCIST (1973) im Zuge der Er-
schiitterung ménnlicher Autoritdten durch ein neues
Selbstbewusstsein der Frau nach der Einfiihrung der
Pille ausgiebig weibliche Sexualitit ddmonisierten.
Geschlechtsunabhéngig lieBe sich THE EXORCIST
freilich auch als D&monisierung der rebellischen
Jugend einer 68er-Generation interpretieren, die nur
mit strenger Gottesfiirchtigkeit wieder in den Griff
zu bekommen ist.

Bis auf wenige Ausnahmen erforschte das deut-
sche Kino ab 1960 dagegen die diisteren Untiefen
des Menschseins nicht viel griindlicher, als es Ed-
gar Wallace zulieB. Deutsche Horrorfilme bleiben
generell bis heute Randerscheinungen, auch wenn
es sie immer gab. Etwa Schlingensief, der mit dem
DEUTSCHEN KETTENSAGENMASSAKER (1990) eine
bitterbose Satire auf die Wende-Euphorie ablieferte,
oder Buttgereit, dessen NEKROMANTIK (1987) ganz
im Geiste der 80er den Tabubruch durch den Versuch
einer Asthetisierung eines Totenfetisches zelebrierte.
Der klassisch animistische Gothic-Thriller LAURIN
von Robert Sigl, konnte 1989 sogar einen Bayeri-
schen Filmpreis ergattern. Darliber hinaus tummelt
sich so einiges auf dem B-Movie bzw. Independent-
Markt, nennenswerte Kinoauswertungen, geschwei-
ge denn aus Kritikersicht lobenswerte Erwédhnungen,
gab es dagegen lange Zeit nur wenige.

Letzteres galt auch fiir den internationalen Markt
und lag wohl darin begriindet, dass sich jenes be-
sagte Aufbrechen von politischen, ideologischen
und narrativen Strukturen ab den 70ern auch in
zunehmendem MaBe auf den menschlichen Kérper
tibertrug. Méglichst kreative Todesszenarien und
Misshandlung verdriangen narrative Strukturen und
Charakterentwicklungen. Weniger das psychische
Leid des Opfers ist interessant als dessen korperli-
che Zerstérung. Das Bose braucht nicht mal mehr
ein unheimliches Setting, es schldgt bei Tag im ei-
genen Haus zu. Das Thema ist hier die Fragilitét
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des menschlichen Kérpers und das Bewusstsein der
standigen Unsicherheit innerhalb einer scheinbar
vertrauten Welt. Ein Nihilismus, der sich in der At-
mosphire eines Kalten und eines Golfkrieges leicht
einstellen konnte und nach 9/11, weltweiten Atten-
taten und irrationalen Amokldufen mitnichten be-
ruhigte. So ist bis heute auch der finale Schock in
vielen Filmen nicht nur als 6konomische MaBnahme
mit Spekulation auf eine Fortsetzung zu verstehen,
sondern auch als letzte Verunsicherung des Zuschau-
ers, die keine Erlosung zuldsst. Selbst die Urspriinge
des Splatters und Torture Porns sind im historischen
Kontext erschreckend einleuchtend.

Natiirlich sprechen wir hier groBtenteils tiber Stro-
mungen und historische Trends. Von vielen Vampi-
ren, Zombies, Ddmonen, Geistern, Nonnen, Clowns
oder Stephen King war hier noch nicht einmal die
Rede. Aber es geht hier auch nicht um Vollstindig-
keit, sondern um ein Verstindnis dafiir, dass U- und
E-Kultur nicht zwingend voneinander getrennt sein
miissen. Gerade in den letzten Jahren etablierten sich
verstirkt Genrehybride aus Horror und Drama, die
sich auf das Potential besinnen, das diesem Genre
innewohnt. In THE RING (2002) erzwingt ein ver-
nachléssigtes Kind gewaltsam Aufmerksamkeit, mit
ANTICHRIST (2009) macht Lars von Trier eine akute
Depression unbarmherzig, nahezu koérperlich spiir-
bar, ebenso eine Depression thematisiert THE BABA-
DOOK (2014), verbunden mit der Hilflosigkeit einer
alleinerziehenden Mutter nach dem Tod des Ehe-
mannes. HEREDITARY (2018) erzihlt {iber eine Sek-
tenthematik gleichzeitig vom Ballast erdriickender
Ideologien von Elterngenerationen und von unfrei-
em Leben in totalitiren Systemen. Uberhaupt schei-
nen Sektenfilme in Zeiten der Riickkehr autokratisch
anmutender Regierungen wieder {iberaus populdr
zu werden. GET OUT (2017) erzidhlt von der absur-
den Ambivalenz des Nebeneinanders von Political
Correctness und Rassismus innerhalb einer weien
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Wohlstandsgesellschaft, die die afroamerikanische
Bevdlkerung zugleich idealisiert und korperlich aus-
beutet. A QUIET PLACE (2018) beschreibt Paranoia
und Sprachlosigkeit angesichts anonymer Bedro-
hung von auBen und gleichzeitig die Notwendigkeit
funktionierender Kommunikation und menschlicher
Wirme in katastrophalen Zeiten.

Viele typische Motive des Genres sind dabei immer
einem historischen Zeitgeist unterworfen. Betrachten
wir Michael Myers in HALLOWEEN. War er Ende der
70er der Exekutor junger, vorehelich sexuell aktiver
Menschen, in deren Korper er mit seinem grofen,
phallischen Messer eindrang, so hat sich seine Figur
im Fortsetzungs-Reboot von 2018 zum willkiirlichen
Amoklaufer gewandelt. Wo mag das wohl herkom-
men?

Deutschsprachige, wenn auch wenig bekannte Ver-
treter gibt es auch: ICH SEH ICH SEH (2014) etwa,
der das Capgras-Syndrom, eine massiv traumati-
sche Wahrnehmungsstérung, in ein klaustrophobi-
sches Kammerspiel iibersetzt, HAGAZUSSA - DER
HEXENFLUCH (2017), in dem sich in den Alpen des
15. Jahrhunderts (unter anderem) eine unheimliche
Parabel iiber Ausgrenzung und Isolation entfaltet,
HELL (2011) der nach der verheerenden Zunahme der
Sonneneinstrahlung die Dystopie einer Ver-
o6dung der Erde und der Menschlichkeit
beschreibt. Das Horror-Triptychon

GERMAN ANGST (2015), das fast un-

ertriglich unbequem die Reizthe-

men Missbrauch, Rechtsradika-

lismus und obsessive Sexualitét

an die Oberflache zerrt, der

Pubertétsalptraum DER NACHT-

MAHR (2015) oder New German

MICHAEL MYERS - HALLOWEEN
Bild: IMDB

HISTORISCHES LEXIKON ‘ 12

HAGAZUSSA

Bild: FORGOTTEN FILM

Weird Horror a la DER BUNKER (2015) oder DER
SAMURAI (2014) und viele, viele andere experimen-
tieren begeistert mit Genrekonventionen, allerdings
jenseits breiter 6ffentlicher Wahrnehmung oder For-
derung. Es gibt zahlreiche Bemiihungen, doch es
scheint, als hitten die Deutschen immer noch Angst
vor der Angst, bearbeiten ihre in Deutschland ver-
orteten Traumata lieber rational und objektiv, und
kanzeln das Horrorgenre selbstversichernd als trivi-
ale Unterhaltung ab. Doch wenn wir die Angst igno-
rieren, bleibt Traumaverarbeitung nur graue Theorie.
Dabei kann Horror ein kontrollierter Alptraum sein,
an dem wir negative Erfahrungen lustvoll und ge-
fahrlos trainieren und verarbeiten konnen. Die klas-
sische Katharsis.

Daher zum Abschluss noch ein kleiner Gedanke
mit auf den Weg: Niemand bestreitet in der bilden-
den Kunst den kiinstlerischen und kulturellen Wert
der Alptraumvisionen in den pinturas negras eines
Francisco de Goya, des Panddmoniums im Werk
Hieronymus Boschs oder der schmerzhaften Defor-
mationen bei Francis Bacon. Warum gilt das nicht
auch im Medium Film?
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